Vill du veta hur gymnasiet kan bli
battre pa att hjdlpa aspergerelever?

Inspireras av arbetssitt som fungerar. Erfarna larare delar
med sig av kunskap om undervisning och stéd, samt om hur man
forbereder aspergare pa livet efter gymnasiet.

Ta lirdom av elevernas egna erfarenheter. Unga aspergare
berittar om strategier som hjélpte dem i gymnasiet, och ger forslag
om hur skolan kan forbattras.

FA konkreta rdd om problemlésning. Manga praktiska tips

om hur du gor undervisning och skolmiljo aspergervénliga. Vigled-
ning om kommunikation, struktur och mycket mer.

Boken viinder sig till lirare och annan personal i gymnasieskolan.
Den ér dven virdefull for alla andra som arbetar med utbildning,
samt for aspergare och anhériga.

Immanuel Brindemo #r forfattare och utbildare pd
ASPI Utbildning AB, med fokus pad autismspektrum
och liknande tillstdnd. Hen brinner f6r skolfrdgor och
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Asperger pa gymnasiet

Fa skolan att fungera vid autismtillstand
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Camilla: ”En funktionsnedsatt-
ning avgor inte dina formagor”

Camilla &r larare pé Estetiska programmet pd en gymnasie-
skola i s&dra Norland. Med 22 &r som Iérare har hon stor erfa-
renhet av att méta aspergerelever som gar i majoritetsklass.
Camilla har &ven varit med och startat upp en inkluderande
yrkeshdgskoleutbildning, och har egna bam med Asperger.

Vad i din skola fungerar bra for elever med Asperger?

Strukturerade situationer med tydlig och kort, rak information. Nér
det dr tydligt vad som frviintas av personen, hur man ska bérja med
uppgiften samt hur slutresultatet forvintas vara.

Vad fungerar mindre bra?

Nir eleverna far instruktioner som riktas till alla i en stor grupp.
Aven dndringar i schemat och omflyttning av aktiviteter. Matsals-
situationen fungerar mindre bra for eleverna, och annan social inter-
aktion utan mening eller mal. Men ocksa nir de forvéntas ta initiativ
och samarbeta i en kreativ och fri uppgift.

Fér eleverna det stod de behover och har it till?

Nej, absolut inte. Hér dr vi bundna till den ekonomiska situationen
som styr, i synnerhet tillgangen till personal. Vi ricker inte riktigt
till. Just extra personal eller fler ldrare i en elevgrupp ér bra for alla.
Vi pa skolan strivar alltid efter att minska elevgrupperna.

Hur fungerar kontakten med elever och fordldrar?

Eftersom jag arbetar med halvvuxna elever gar den mesta kommuni-
kationen via eleven. I de fall dér diagnosen &r kénd och forildrarna
kommer till skolan fungerar allt mycket littare. Men i de fall dr for-
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